
                

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika!     DOBER  TEK! 

    JEDILNIK 

   JANUAR 

 
 

 MALICA KOSILO 

6.1. 

(po) 

mlečni zdrob, makova pletenica, belo 

grozdje (alergeni: M, Ž) 

Korenčkova juha, skutini svaljki s praženimi 

drobtinami in sladkorjem, domač kompot (alergeni: 

M, J, Ž) 

7.1. 

(to) 

EKO sadni smoothi, kraljeva štručka 
(alergeni: M, J, Ž) 

Pasulj z vratovino, domača marmeladna rolada 
(alergeni: M, J, Ž) 

8.1. 

(sr) 

Glavniček z jabolkom, mleko (alergeni: M, J, 

Ž) 
Juha z zakuho, mešani špageti z lososovo omako, 

stročji fižol v solati (alergeni: M, J, Ž, R) 

9.1. 

(če) 

namaz iz čičerike in zelenjave, kruh s 

semeni, sveža kumara (alergeni: M, J, Ž) 

juha z ajdovo kašo, piščančji paprikaš s peresniki, 

zelena solata s koruzo (alergeni: M, J, Ž) 

10.1. 

(pe) 

Koruzni kosmiči z mlekom, banana 
(alergeni: M) 

porova juha, ribji file z dušenim rižem in zeleno 

solato (alergeni: M, J, Ž, R) 
 

13.1. 

(po) 

polnozrnata žemlja z rezino sira, bela 

kava, kos ananasa (alergeni: M, Ž) 

bistra juha z rezanci, krompirjeva musaka, rdeča 

pesa (alergeni: M, J, Ž) 

14.1. 

(to) 

domač jajčni namaz, kruh z manj soli, kos 

paradižnika (alergeni: M, J, Ž) 

bujta repa s kuhanim mesom, domače marmeladne 

palačinke (alergeni: M, J, Ž) 

15.1. 

(sr) 

Piščančja hrenovka z vrtankom in 

gorčico, EKO sadni čaj (alergeni: M, J, Ž, S, A) 

ragu juha z vlivanci, skutini štruklji s sadno 

omako (alergeni: M, J, Ž, LZ) 

16.1. 

(če) 

sojin polpet, krompirjeva solata z radičem 
(alergeni: M, J, Ž, S, A) 

Bučkina juha, pire krompir z mesnim prelivom, 

zelena solata (alergeni: M) 

17.1. 

(pe) 

Rogljič ajdov z orehi, sadni jogurt 
(alergeni: M, J, Ž) 

Gobova juha, sadni cmoki jagodnim nadevom in 

domačim kompotom (alergeni: M, J, Ž) 

 

20.1. 

(po)  

ovsen kruh z maslom/medom, mleko, 

mandarina (alergeni: M, Ž) 

Minjon juha, goveji golaž s kruhovim cmokom, 

stročji fižol v solati (alergeni: M, J, Ž) 

21.1.  

(to) 

ajdov kruh s pašteto, korenje, EKO 

zeliščni čaj (alergeni: M, J, Ž, S, A) 

juha z zakuho, ajdova kaša s piščančjim mesom in 

zelenjavo, zelena solata (alergeni: M, J, Ž) 

22.1. 

(sr) 

Carski praženec, kivi (alergeni: M, J, Ž) Zelenjavni polpeti s pire krompirjem in kitajskim 

zeljem v solati (alergeni: M, J, Ž, S) 

23.1. 

(če) 

EKO sadni smoothi, polnozrnat rogljič 
(alergeni: M) 

Mlečna juha z narezano piščančjo hrenovko, 

domači retaši (alergeni: M, J, Ž, S, A) 

24.1. 

(pe) 

Frutolino, mleko, hruška (alergeni: M) Prežganka, ribji file v koruzni srajčki, endivija s 

krompirjem (alergeni: M, J, Ž, R) 

 

27.1. 

(po)  

ploščica s tuno, otroški čaj (alergeni: M, J, 

Ž, R) 
sesekljana pečenka s pire krompirjem, kitajsko 

zelje v solati, melona (alergeni: M, J, Ž) 

28.1.  

(to) 

Sirni namaz z bučnimi semeni, koruzni 

kruh, kos paprike (alergeni: M, J, Ž) 

Juha z zakuho, piščančja rižota z zelenjavo, zelena 

solata (alergeni: M, J, Ž) 

29.1. 

(sr) 

piščančja prsa v ovitku, žemlja, list 

zelene solata, EKO zeliščni čaj (alergeni: 

M, Ž) 

Paradižnikova juha, piščančje bedre s kus kusom, 

zelje v solati (alergeni: Ž) 

30.1. 

(če) 

ribji namaz, temen kruh, zelenjava, EKO 

sadni čaj (alergeni: M,  Ž) 

Korenčkova juha, svinjski paprikaš z ajdovimi 

žganci, zelena solata (alergeni: M, Ž) 

31.1. 

(pe) 

Čokolino z mlekom, grozdje (alergeni: M) Juha iz hokaido buče, praženi dödoli s smetanovo 

omako in kitajsko zelje v solati (alergeni: M, Ž) 

 

 

 

 

 



                

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika!     DOBER  TEK! 

    JEDILNIK 

   JANUAR 

 
 LEGENDA: 

Oznaka alergena na 

jedilniku 

Vrsta alergena Oznaka alergena na 

jedilniku 

Vrsta alergena 

Ž Žita, ki vsebujejo gluten LZ Listna zelena 

R Raki in ribe G Gorčično in sezamovo seme 

M Mleko Žd Žveplov dioksid in sulfiti v 

koncentraciji > 10 mg/kg J Jajca 

S Soja VB Volčji bob 

A Arašidi Me Mehkužci 

 


