
                

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika!     DOBER  TEK! 

    JEDILNIK 

   OKTOBER 

 
 

 MALICA KOSILO 

1.10. 

(to) 

testenine z makom/orehi, kivi 
(alergeni: M, J, Ž) 

segedin golaž, peteršiljev krompir, domača jabolčna pita 
(alergeni: M, J, Ž) 

2.10. 

(sr) 

Piščančja prsa v sendviču, 

voda/EKO čaj (alergeni: M, J, Ž) 

Brokolijeva juha, piščančji zrezek  z zelenjavnim rižem, zelena 

solata s fižolom (alergeni: M, J, Ž) 

3.10. 

(če) 

Čokolino, mleko (alergeni: M) Juha iz hokaido buče, piščančji giros z ajdovimi žganci, 

kitajsko zelje v solati  

4.10. 

(pe) 

EKO sadni smooti, kraljeva fit 

štručka (alergeni: M, J, Ž) 

paradižnikova juha, pečen ribji file, krompirjeva solata z 

radičem (alergeni: M, J, Ž, R) 

 

7.10. 

(po) 

Glavniček z jabolki, mleko 
(alergeni: M, J, Ž) 

Juha z ribano kašo, čufti s pretlačenim krompirjem, kumare s 

paradižnikom (alergeni: M, J, Ž) 

8.10. 

(to) 

Carski praženec, mandarina 
(alergeni: M, J, Ž) 

korenčkova juha, telečji frikase, tribarvne testenine, stročji fižol 

v solati (alergeni: M, J, Ž) 

9.10. 

(sr) 

Rogljiček s šunko in sirom, 

voda (alergeni: M, J, Ž, S, A) 

Ričet s prekajenim mesom, domač skutin/jabolčni zavitek 
(alergeni: M, J, Ž) 

10.10. 

(če) 

kruh z ribjim namazom, kos 

paradižnika (alergeni: M, J, Ž, R) 

Prikuha s korenja in stročjega fižola, kruhov cmok, zelena 

solata (alergeni: M, J, Ž) 

11.10. 

(pe) 

črn kruh z rezino sira in 

rezino paprike, EKO čaj 
(alergeni: M, Ž) 

Gobova juha, korenčkovi štruklji, domač kompot (alergeni: M, J, 

Ž) 

 

14.10. 

(po)  

mlečni riž, benko, kos 

vrtanka (alergeni: M, J, Ž) 

krompirjeva juha, ajdovi svaljki s kremno omako, rdeče zelje v 

solati (alergeni: M, Ž) 

15.10.  

(to) 

Ajdov kruh s pašteto, korenje 
(alergeni: M, J, Ž, S, A) 

česnova juha, sesekljana pečenka, pire krompir, špinača 
(alergeni: M, J, Ž) 

16.10. 

(sr) 

koruzni kosmiči z mlekom, 

banana (alergeni: M) 

ragu juha, špageti s ribjo omako, zelena solata s čičeriko 
(alergeni: M, J, Ž, LZ) 

17.10. 

(če) 

domač mesno-zelenjavni 

namaz, črn kruh, kos paprike 
(alergeni: M, J, Ž) 

piščančja obara z zdrobovimi žličniki, domač rižev narastek 
(alergeni: M, J, Ž, LZ) 

18.10. 

(pe) 

ploščica s tuno, EKO zeliščni 

čaj (alergeni: M, J, Ž, R) 

Bučkina juha, praženi dödoli s smetanovo omako, zelena solata 

s koruzo (alergeni: M, J, Ž) 

 

21.10. 

(po) 

koruzni kruh z 

maslom/medom, mleko 
(alergeni: M, J, Ž)  

fižolova juha, mesni preliv s pire krompirjem, kitajsko zelje v 

solati (alergeni: M, J, Ž) 

22.10.  

(to) 

Mlečni zdrob, kakav, kraljeva 

štručka (alergeni: M, J, Ž) 

porova juha, pečene piščančje bedre s kus kusom, rdeča pesa v 

solati  

23.10. 

(sr) 

hot dog, gorčica, EKO metin 

čaj (alergeni: M, J, Ž, S, A) 

špinačna juha, ajdova kaša s piščančjimi trakci 

in zeleno solato 

24.10. 

(če) 

BIO jogurt z žitnimi kosmiči, 

kos ananasa (alergeni: M, Ž) 

sladko zelje z mesom in krompirjem, palačinka z marmelado 
(alergeni: M, J, Ž) 

25.10. 

(pe) 

Namaz s čičerike in zelenjave 

s kruhom, sadni čaj (alergeni: 

M, J, Ž) 

zelenjavna juha, ribji file, krompirjeva solata z zeljem (alergeni: 

M, J, Ž, R) 
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LEGENDA: 

Oznaka alergena na 

jedilniku 

Vrsta alergena Oznaka alergena na 

jedilniku 

Vrsta alergena 

Ž Žita, ki vsebujejo gluten LZ Listna zelena 

R Raki in ribe G Gorčično in sezamovo seme 

M Mleko Žd Žveplov dioksid in sulfiti v 

koncentraciji > 10 mg/kg J Jajca 

S Soja VB Volčji bob 

A Arašidi Me Mehkužci 

 

 


