
      

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika!     DOBER  TEK! 

    JEDILNIK 

OKTOBER 

 
 

 MALICA KOSILO 

2. 10. 

(po) 

testenine z makom/orehi, sadje 
(alergeni: M, J, Ž) 

Paradižnikova juha, ajdova kaša s praženim piščančjim 

mesom in zelenjavo, kumare v solati (alergeni: M, J, Ž) 

3. 10. 

(to) 

sendvič z zelenjavno pariško salamo 
(alergeni: M, J, Ž, S, A) 

zelenjavna juha s piščančjim mesom, carski praženec, domač 

kompot (alergeni: M, J, Ž, LZ) 

4. 10. 

(sr) 

zelenjavni čičerikin namaz, kruh z 

manj soli, kos paradižnika (alergeni: M, J, Ž) 

svinjski medaljon s prikuho iz korenja in stročjega fižola, 

marmeladna palačinka (alergeni: M, J, Ž) 

5. 10. 

(če) 

pizza, sadni čaj/voda (alergeni: M, J, Ž, 

S, A) 
korenčkova juha, govedina v omaki, domač kruhov cmok, 

kitajsko zelje v solati (alergeni: M, J, Ž) 

6. 10. 

(pe) 

Skutina blazinica, kakav (alergeni: M, 

J, Ž) 
minjon juha, mešani špageti s tunino omako, zelena solata 
(alergeni: M, J, Ž, R) 

 

9.10. 

(po) 

Jogurt, francoski rogljič (alergeni: M, 

J, Ž) 
jajčna juha, ciganski zrezek, pražen krompir, sestavljena 

solata (alergeni: J, Ž) 

10.10. 

(to) 

ribji namaz, ržen kruh, paprika 
(alergeni: M, J, Ž, R) 

telečja obara z zdrobovimi žličniki, ocvrte miške (alergeni: M, 

J, Ž, LZ) 

11.10. 

(sr) 

Koruzni kosmiči, mleko, banana 
(alergeni: M, Ž) 

juha z zakuho, pečen piščanec, kus kus, stročji fižol v solati 
(alergeni: M, J, Ž) 

12.10. 

(če) 

domač jajčni namaz, koruzni kruh, 

paradižnik (alergeni: M, J, Ž) 

Juha s hokaido buče, rižota z mesom in zelenjavo, zelena 

solata s čičeriko (alergeni: M, J, Ž) 

13.10. 

(pe) 

Glavniček z jabolkom, napitek 
(alergeni: M, J, Ž) 

Kremna bučkina juha, ribji file s krompirjevo solato (alergeni: 

M, J, Ž, R) 

 

16.10. 

(po) 

kruh s pašteto, zelenjava (alergeni: M, 

J, Ž, S, A) 
prežganka, piščančji giros z mlinci, kumare s paradižnikom 
(alergeni: M, J, Ž) 

17.10. 

(to) 

polžki s praženimi drobtinami in 

sladkorjem, sadje (alergeni: M, J, Ž) 

ričet z vratovino, domač rižev narastek (alergeni: M, J, Ž) 

18.10. 

(sr) 

Domač sirno-zelenjavni namaz, pirin 

kruh, paprika (alergeni: M, J, Ž) 

kmečka juha, sadni cmok z drobtinami, domač jabolčni 

kompot (alergeni: M, J, Ž) 

19.10. 

(če) 

polnozrnat kruh z maslom/medom, 

bela kava (alergeni: M, J, Ž) 

bečarski paprikaš, široki rezanci, zelje v solati (alergeni: M, J, 

Ž) 

20.10. 

(pe) 

Mlečni riž s posipom, mlečni rogljič 
(alergeni: M, J, Ž) 

cvetačna juha, dödoli v smetanovi omaki, zelena solata 
(alergeni: M, J, Ž) 

 

23.10. 

(po) 

Temen kruh z rezino sira, papriko, 

čaj z limono (alergeni: M, J, Ž) 

bujta repa s pečenko in praženim krompirjem, domača 

pečena jabolka z nadevom (alergeni: M, J, Ž) 

24.10. 

(to) 

Buhtelj, mleko (alergeni: M, J, Ž) 

 

Juha z zakuho, piščančji paprikaš z mlinci, zelena solata s 

čičeriko 

25.10. 

(sr) 

Skuta s podloženim sadjem, kos 

vrtanka (alergeni: M, J, Ž) 

mlečna fižolova, špageti z mesnim prelivom, zelje v solati 
(alergeni: M, J, Ž) 

26.10. 

(če) 

Hot/dog, gorčica, sadni čaj (alergeni: 

M, J, Ž, S, A) 
bučkina juha, goveji golaž s polento, paradižnik s papriko v 

solati  

27.10. 

(pe) 

Čokolino, mleko (alergeni: M, J, Ž) 

 

Porova kremna juha, pečen ribji file, krompirjeva solata z 

endivijo (alergeni: M, J, Ž, R) 

 
LEGENDA: 

Oznaka alergena 

na jedilniku 

Vrsta alergena Oznaka alergena na 

jedilniku 

Vrsta alergena 

Ž Žita, ki vsebujejo gluten LZ Listna zelena 

R Raki in ribe G Gorčično in sezamovo seme 

M Mleko Žd Žveplov dioksid in sulfiti v 

koncentraciji > 10 mg/kg J Jajca 

S Soja VB Volčji bob 

A Arašidi Me Mehkužci 
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